
GEPLANTE REVITALISIERUNG

REVITALISIERUNG

Wildhaus

Gr
ab

s

Haag

Sa
x

1

14

15

8

13

3

4

18

10

11

12

9

19

2

7

5

6

16

17

Offizielle Wanderwege

Fuss- und Wanderwege

Fusswege

St. Michaels Kirche

Mater Dolorosa Kapelle

Maria Hilf Kapelle

Leiden Christi Kapelle

Grotte Müntschenberg

Feuerstellen

Wegweiser

Bushaltestelle
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Erla-Chrüz

Chirchenmaad

Pilgerbrunnen

Alte Mühle

Burgruine Hohensax
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Bindinghütte «Brugga»

Witeligass

Herrenweg

Revitalisierung Simmi

Simmi-Sämmler «Räppena»
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Simmi-Sämmler «Haseguet»

Gasenzenbach-Sämmler «Chessi»

Golfplatz

Schwefelquelle/Eierquelle

Mutschen
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Die Gamser Fuss- 
und Wanderwege erleben
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Bruggen – Schiben
Oberfelsbach, Schönenberg, Witeligasse, 
Bruggen, Schiben, Eichlitte, Wolfsagger,   
Haslen, Zweier

STRECKE 6,6 km

DAUER 2 Std.

AN-/ABSTIEG 360 Höhenmeter

1 Rundweg

Müntschenberg – Echlitte
Oberfelsbach, Bad, Müntschenberg, Eichlitte, 
Wolfsagger, Panzenloch, Körlibongert, 
Gensweidli, Afaggeia, Sägengasse, Bsetzi

STRECKE 4,7 km

DAUER 1 Std. 25 Min.

AN-/ABSTIEG 232 Höhenmeter

2 Rundweg

Chalchofen – Chessi-Sämmler
Oberfelsbach, Lungalid, Oberhuebwegli, 
Chalchofen, Hültsch-Brücke, Gamschol, Chessi-
Sämmler, Riethof, Musikheim, alte Dorfgasse, 
Haagerstrasse

STRECKE 4,7 km

DAUER 1 Std. 10 Min.

AN-/ABSTIEG 75 Höhenmeter

4 Rundweg

Schützenhalde – Chessi-Sämmler
Oberfelsbach, Bad, Schönenberg, Schützenhalde, 
Hültsch-Brücke, Gamschol, Chessi-Sämmler, 
Erlen, alte Dorfgasse, Haagerstrasse

STRECKE 6,8 km

DAUER 1 Std. 45 Min.

AN-/ABSTIEG 180 Höhenmeter

3 Rundweg

Möösli – Chrezibach
Tüfengass, Möösli (Wettibach), Bruedermäl, Büel, 
Chrezibach, Strubenhus, Haslen, Bsetzi

STRECKE 3,3 km

DAUER 1 Std.

AN-/ABSTIEG 160 Höhenmeter

5 Rundweg

Zollhaus
Tüfengass, Möösli, Gartis, Simmitobel, 
Alter Zoll (Aggerbach), Zollhaus, Weberhäuser,
Eichlitte, Müntschenberg, Bad, Oberfelsbach

STRECKE 8 km

DAUER 2 Std. 15 Min.

AN-/ABSTIEG 285 Höhenmeter

6 Rundweg

Chaltenbrunnen – Chüeweid
Oberfelsbach, Schönenberg, Underbühel, 
Ruine Hohensax, Zenisloch, Chaltenbrunnen, 
Vorder-Schwendi, Ifadura, Chüeweid, Lenz, 
Eierquelle, Spaltenstein, Bruggen, Schönenberg

STRECKE 15,3 km

DAUER 4 Std. 20 Min.

AN-/ABSTIEG 660 Höhenmeter

8 Rundweg

Simmi-Sämmler «Räppena» – Gartis
Dorfbach, Bleichi, Sämmler (Simmibad), Balz, 
Simmisteg, Gartis, Möösli

STRECKE 3 km

DAUER 45 Min.

AN-/ABSTIEG 50 Höhenmeter

9 Rundweg

Simmisteg – Grabs
Gams, Möösli, Simmisteg, Stoggen , Grabs

STRECKE 3 km

DAUER 50 Min.

AN-/ABSTIEG 50 Höhenmeter

11 Weg

Simmi Revitalisierung
Gams, Simmi, Gula, Simmiwinkel, Langmäder, 
Eich, Gula, Simmi, Gams

STRECKE 8,3 km

DAUER 1 Std. 40 Min.

AN-/ABSTIEG 40 Höhenmeter

12 Weg

Historische Landstrasse  – Wildhaus 
Gams, Möösli, Simmisteg, Tiefenbrunnen, 
Alter Zoll (Aggerbach), Au, Obwald, Brüggli,
Wildhaus

STRECKE 9,2 km

DAUER 3 Std.

ANSTIEG 680 Höhenmeter

13 Weg

HOTEL / RESTAURANTS / CAFES

Café Kreuz  
Hof 3
T 081 740 32 48
www.cafekreuz.ch

Hotel Restaurant Schä�i
Hof 2
T 081 771 11 38
www.schae�i-gams.ch

Pizzeria zum Gasenzen
Gasenzen 2
T 081 740 61 62

Pizza Zorro Express
Gasenzenstrasse 8
T 081 740 30 46
www.eat.ch

NOTFALL NR.
Notarzt 144
REGA 1414
Polizei  117

Restaurant Bahnhö�i
Golfrestaurant
Haagerstrasse 521
T 081 771 11 83
www.bahnhoe�i-haag.ch

Restaurant Hirschen
Gasenzenstrasse 23
T 081 771 11 15

Restaurant Pizzeria
zur Sommerau 
Haagerstrasse 82
T 081 771 16 44
www.pizzeria-sommerau.ch

Funkloch Besenbeiz
Eichlitte 10
T 079 677 00 21

Gams, Kirche, Haslen, Eichlitte, Hardegg, Mettlen
Chüeweid, Summerigweid, Brüggli, Wildhaus

STRECKE 10 km

DAUER 3 Std. 30 Min.

ANSTIEG 790 Höhenmeter

14 Weg

Loch – Obetweid
Gams, Haslen, Eichlitte, Mettlen, Chüeweid, Loch,
Obetweid, Schwendi, Schönenberg, Bad, Gams

STRECKE 13,6 km

DAUER 4 Std. 30 Min.

ANSTIEG 830 Höhenmeter

15 Rundweg

Bädli – Voralp
Gams, Möösli, Simmisteg, Hasenguet, Loch, Bädli,
Rohregg, Summerweid, Gamper�n, Voralp

STRECKE 10,9 km

DAUER 3 Std. 50 Min.

ANSTIEG 900 Höhenmeter

16 Weg

Hohensax – Mutschen 

Hohensax        Mutschen 

Gams, Bad, Schönenberg, Underbühel, 
Ruine Hohensax, Nasseel, Saxerlücke, 
Mutschensattel, Mutschen

STRECKE 4 km 11 km

DAUER 1 Std. 20 Min. 5 Std. 15 Min.

ANSTIEG 1650 hm300 hm

17 Weg

Alter Kreuzweg
Alter Kreuzweg (Stationenweg) von der Pfarrkirche 
zur Marien-Grotte Müntschenberg: Bsetzi, Zweier, 
Sägengasse, Bildstöckli Bruder Klaus, Afaggeia, 
Gensweidli, Körlibongert, Müntschenberg              

STRECKE 1,2 km

DAUER 30 Min.

ANSTIEG 126 Höhenmeter

10 Weg

Schrifenegg – Strubenhus
Bsetzi, Schrifenegg, Bruedermäl , 
Hirschenengässli, Strubenhus, Haslen, Vorburg,
Oberfelsbach

STRECKE 2,5 km

DAUER 50 Min.

AN-/ABSTIEG 150 Höhenmeter

7 Rundweg

Summerigweid – Wildhaus     
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